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FRAUENKREIS JAKOBUS 

donnerstags, 14.30 Uhr 

 

 

Januar bis Juli 2026 
 

Die obere Etage der ehemaligen Jakobuskirche steht für die Arbeit der Mirjam-Kirchengemeinde zur 

Verfügung (mit Aufzug zu erreichen). Im Souterrain und Erdgeschoss befindet sich das Familienzentrum 

der Diakonie, Am Schabernack 35. Der Frauenkreis trifft sich im bestuhlten Gruppenraum. 
 

Datum • Thema Sonstige Veranstaltungen 

08.01.  
 

Wir begrüßen das Neue Jahr 2026 

Jahresstart mit Jahreslosung 

Diakonin Anke Beisemann 

09.01. Café Milch & Honig 
18:01. Gemeindeversammlung 
19.01. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 

22.01. 
 

Wie schön, dass Du geboren bist 

Geburtstagskinder und ihre Geschichten 

Pfr. Jochen Lütgendorf 

24.01. Repair-Café 09:30-11:30h 
03.02. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 

05.02. Die Patientenverfügung und andere Fragen 

Was sollte ich im Alter regeln? 

Iris Schorer und Team Frauenkreis Jakobus 

13.02.Café Milch & Honig 
16.02. Sitzgymnastik 15:00-16:00h? 
(Rosenmontag) 

19.02. 
 

Vorbereitungen zum Weltgebetstag am 06.03. 

Texte & Lieder, Partnerland: Nigeria 

Team Frauenkreis Jakobus / Musikbegleitung 

28.02. Repair-Café 09:30-11:30h 
03.03. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 

05.03. 
 

Die Geschichtsschreiberwerkstatt stellt sich vor 

Was tut die Werkstatt? Welche Projekte wurden bisher 

verwirklicht?  | Team der Geschichtsschreiberwerkstatt 

06.03. Weltgebetstag 
07.03. Kinderbibeltag Jakobus 
13.03. Café Milch & Honig 
16.03. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 

19.03. Informationen zur Fastenaktion:7 Wochen ohne 

Was bezweckt die Aktion? Vorstellung eines aktuellen 

Themas der Aktion 2026. | Horst Bredenhagen 

28.03. Repair-Café 09:30-11:3h 
29.03. Beginn der Sommerzeit +1h 
30.03.-11.04. Osterferien in NRW 

02.04. 
Grün-

donnerstag 

Das jüdische Pessach-Fest (Passah-Fest) 

Informationen rund um das Pessach-Fest 

Team Frauenkreis Jakobus 

07.04. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 
10.04. Café Milch & Honig 

16.04. Bekannte Düsseldorfer Frauen 

Vorstellung bekannter und berühmter Frauen aus 

Düsseldorf | Brigitte Trösch und Team 

20.04. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 
25.04. Repair-Café 09:30-11:30h 

29.04. Stadtrundgang geplant 

30.04. Sechs Tage sollst Du arbeiten 

Betrachtungen zum Tag der Arbeit am 1. Mai 

Pfr. Joachim Lütgendorf 

05.05. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 
06.05. Spargelfahrt nach Walbeck 
08.05.2026 Café Milch & Honig 

14.05. Christi Himmelfahrt 

Frauenkreis entfällt 

16.05. Repair-Café 09:30-11:30h 
18.05. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 

28.05. Gemeinsames Singen 

Mit Musikbegleitung 

Team Frauenkreis Jakobus 

02.06. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 

11.06. Wir quizzen gemeinsam mit St. Pius 

Geselliger Nachmittag zusammen mit Frauenkreis Pius 

Team Frauenkreis Jakobus 

12.06.Café Milch & Honig 
15.06. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 

25.06. Besonderheiten an Schloss und Park in Benrath 

Was man über Benrath vielleicht noch nicht weiß 

Brigitte Trösch / Horst Bredenhagen Bildvortrag 

27.06. Repair-Café 09:30-11:30h 
05.07. Gemeindefest/Schlosskirche 

07.07. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 
08.07.Rundgang Schlosspark Benrath 

09.07. Was bedeuten 250 Jahre Amerika für uns? 

Die Verbindung zwischen Deutschland und den USA 

Pfr. Joachim Lütgendorf 

10.07. Café Milch & Honig 
11-07- Kinderbibeltag/Jakobs 

20.07. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 

23.07. Urlaubsgeschichten 

Team Frauenkreis Jakobus 

 

➔ Der Termin des Frauenkreises am 06.08. entfällt 

20.07.-01.09. Sommerferien in NRW  
25.07. Repair-Café 09:30-11:30h 

04.08. Phil.-Kreis 16:00-17:30h 
14.08. Café Milch & Honig 
17.08. Sitzgymnastik 15:00-16:00h 

 

Start zum Programm des 2. Halbjahres ist wieder am 20.08.2026 


